STRATEGIE WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNE

na poziomie uniwersalnym

Rodzaj dzialalnosci

Cel 0go6lny

Formy realizacji

Odbiorcy

DZIALALNOSC
WYCHOWAWCZA

Budowanie postawy
prozdrowotnej i promowanie
zdrowego stylu zycia

1. Pogadanki n.t.:

- higieny osobistej, w tym higieny w okresie dojrzewania,;

- higieny pracy umystowej,

- aktywnego wypoczynku,

2. Akcje profilaktyczne: apele, plakaty, konkursy; festyny

3. Zajecia z zakresu wychowania do zycia w rodzinie;

4. Projekcje filmow edukacyjnych n.t. zdrowego odzywiania,
zwracanie uwagi na Il $niadanie;

5. Kampanie i programy promujacych zdrowe odzywianie i zdrowy
styl zycia

6. Spacery;

7. Zawody sportowe;

8. Szanse i zagrozenia zwigzane z korzystaniem z komputera,
Internetu, telefonow komodrkowych, gier elektronicznych, itp. —
pogadanki, filmy edukacyjne

9. Ksztaltowanie umiejetnosci organizacji czasu wolnego —
pogadanki, akcje, zajegcia pozalekcyjne, itp.

10. Wspotpraca z rodzicami przy organizacji apeli, festynow

11. Poruszanie problematyki zdrowego stylu zycia na zebraniach z
rodzicami

12. Zapraszanie rodzicéw do udziatu w rozgrywkach sportowych

13. Przekazywanie ulotek 1 stron internetowych dotyczacych
zdrowego stylu zycia

14. Samodoskonalenie w zakresie promocji zdrowia

15. Motywowanie do ksztattowania postawy prozdrowotnej

16. Dyscyplinowanie uczniéw do przestrzegania zasad higieny w
szkole zgodnie z wytycznymi GIS, Ministerstwa Zdrowia i MEN w
celu zapobiegania zagrozeniu m.in. Covid-19

Uczniowie

Rodzice

Nauczyciele

Ksztattowanie umiejetnosci
dbania o bezpieczenstwo

1. Spotkania z przedstawicielami Policji
2. Wdrazanie do przestrzegania zasad BHP na lekcjach 1 w czasie
przerw

Uczniowie
Rodzice




3. Troska o ograniczanie halasu na przerwach

4. Zapoznanie uczniéw z zasadami udzielania pierwszej pomocy

5. Zajecia na temat bezpieczenstwa w sieci

6. Zajecia z EDB

7. Roztropne wykorzystywanie narzedzi i zasoboéw cyfrowych

8. Ochrona dzieci przed przemocg - natychmiastowe
reagowanie wszystkich nauczycieli na najdrobniejsze przejawy
przemocy rowiesniczej.

Ksztattowanie poczucia 1. Ukazywanie uczniom Scistej zalezno$ci miedzy stanem | Uczniowie
odpowiedzialnosci za srodowiska a jakosScig zycia czlowieka — lekcje przyrody, biologii,
srodowisko naturalne geografii, godziny wychowawcze;
2. Udziat w konkursach ekologicznych, kotach zainteresowan
3. Selektywna zbiorka odpadoéw, zbidrka baterii
Ksztattowanie hierarchii 1. Zajgcia na temat wartosci zdrowia, zycia Uczniowie
systemu wartos$ci 2. Konkursy, plakaty zwigzane w warto$ciami
3. Udziat uczniéw w wolontariacie, SU — rozwijanie empatii
4. Lekcje tolerancji — zwracanie uwagi na zjawisko réznorodnosci
spotecznej, m.in. niepelnosprawnosé, odmiennos¢ pogladow, religii,
przekonan, wartosci
5. Ukazywanie autorytetéw mogacych stanowi¢ wzor dla ucznia
6. Uwrazliwianie na pigkno 1 dobro.
7. Respektowanie empatii, szacunku i tolerancji w codziennym
zyciu szkoly.
Uksztaltowanie poczucia 1. Organizowanie imprez, uroczystosci, przedsiewzig¢ oraz | Uczniowie

patriotyzmu, szacunku do
tradycji narodowych,
regionalnych i szkolnych,
wdrozenie do obowigzku
uczestnictwa we wspolnocie
narodowej

projektow ksztattujacych warto$ci patriotyczne

2. Przekazanie 1 wpajanie uczniom zasad Szkoty Rycerskiej

3. Uroczystos$¢ pasowania na zakonczenie roku szkolnego

4. Ksztalcenie zachowania odpowiedniej postawy wobec symboli
narodowych, hymnu panstwowego, hymnu szkoty oraz sztandaru

5. Wprowadzanie elementéw wychowania regionalnego na lekcjach
r6znych przedmiotow

6. Kultywowanie tradycji narodowych i religijnych

7. Nauczanie historii i poznawanie kultury regionu, Polski i Europy
8. Organizowanie wycieczek edukacyjnych




Wzmocnienie wigzi ze
szkota 1 spoleczno$cia
lokalng

1. Historia szkoly — pogadanki, spotkania z osobami zwigzanymi ze
szkotg

2. Kultura lokalna — Spotkania z ciekawymi ludzmi z naszego
regionu

3. Prace spoteczne na rzecz szkoty 1 wsi

4. Aktywny udzial rodzicow w zyciu szkoty, m.in. w imprezach
szkolnych,

5. Wyréznianie rodzicow za prace na rzecz szkoly oraz za wzorowe
zachowanie dzieci i bardzo dobre wyniki w nauce — wpisanie na
liste ,,Rycerskich Rodzicow”, listy gratulacyjne, pochwaty ustne

Uczniowie
Rodzice

Ksztaltowanie przyjaznego
klimatu w szkole i
budowanie prawidlowych
relacji réwiesniczych

1.Wzajemne poznawanie si¢ nowych uczniéw, wychowawcow,
rodzicow i opiekundéw oraz poznanie szkoty jako obiektu;

2. Szczegolna troska o pozytywne relacje U-N (pelne serdecznosci i
empatii),

3. Zachgcanie do szukania pomocy w trudnych sytuacjach u
zaufanych osob dorostych;

4. Cwiczenia integracyjne podczas zajeé lekcyjnych;

5. Imprezy integracyjne z udzialem rodzicéw i opiekundéw

6. Precyzyjne formutowanie zasad i obowiazkéw szkolnych

7. Spotkania z policjantem, psychologiem, pedagogiem — pogadanki
na temat przemocy i praw dziecka;

8. Uswiadomienie dzieciom ich praw i obowigzkow;

9. Promowanie warto$ci szacunku, wspotpracy, pomocy, akceptacji,
tolerancji, integracji — pogadanki, listy pochwalne do rodzicow i
opiekunéw

10. Organizowanie spotkan z rodzicami w atmosferze szacunku i
gotowos$ci wspOtpracy

11. Wymiana oczekiwan rodzicow 1 nauczycieli w formie
indywidualnej lub grupowej

12. Docenianie wspotpracy zaangazowanych rodzicoOw poprzez
dyplomy, podzickowania na stronie internetowej szkoty

13. Zorganizowanie warsztatow dotyczacych umiejetnosci
komunikowania si¢, rozwigzywania konfliktéw, budowania
poczucia wlasnej wartosci, itp.

14. Pelnienie dyzuréw S$rdédlekcyjnych w  sposob aktywny,
zapewniajac bezpieczenstwo uczniom

Uczniowie

Rodzice

Nauczyciele




15. Diagnoza samopoczucia ucznidow w grupie, w klasie, szkole
16. Wspieranie uczniéw nowoprzybylych , w tym z zagranicy.

Rozwijanie i wspieranie 1. Dziatania Szkolnego Klubu Wolontariusza Uczniowie
dziatalno$ci wolontariackiej | 2. Udzial w akcjach charytatywnych Rodzice
oraz ksztattowanie poczucia | 3. Udzial w akcjach na rzecz Schroniska dla Zwierzat 1 innych

empatii i checi pomocy 4. Wyrdznianie uczniéw szczeg6lnie aktywnie uczestniczacych w

rowiesniczej zyciu szkotly

5. Dokumentowanie pracy uczniéow (kronika szkolna, strona

internetowa)

6. Inspirowanie dziatan, w ktorych uczniowie wystepuja w roli

wspotgospodarza szkoty

7. Dziatania Samorzadu Uczniowskiego

8. Akcja czytania bajek mlodszym

9. Pomoc starszych uczniéw miodszym przy ubieraniu si¢

10. Angazowanie rodzicbw w pomoc malym wolontariuszom
DZIALALNOSC Ksztaltowanie kompetencji | 1.Diagnoza stylow uczenia si¢ Uczniowie
EDUKACYJINA efektywnego uczenia si¢ 2. Trening technik uczenia si¢ Nauczyciele

3. Ukazywanie wartoSci solidnej nauki, samoksztatcenia, Rodzice

rzetelno$ci, obowigzkowosci — nagradzanie uczniéw osiagajacych
dzigki stosowaniu tych zasad dobre wyniki w nauce

4. Objecie pomoca ucznidow, ktorzy posiadaja trudno$ci w uczeniu
si¢

5. Stwarzanie sytuacji sprzyjajacych do$wiadczaniu i przezywaniu
zycia

6. Uczenie, jak radzi¢ sobie z nadmiarem informacji - jak je
gromadzi¢, porzadkowaci ocenia¢, jak odrzuca¢ zbedne dane, jak
oddziela¢ fakty od opinii

7. Nauczanie w sposob atrakcyjny dla uczniow np. metody
aktywizujace, zabawy, lekcje odwrdcone,

8. Wykorzystywanie w nauczaniu narzedzi i aplikacji uzywanych
przez uczniow w zyciu codziennym

9. Szkolenie na temat stylo6w uczenia si¢

10. Przekazywanie rodzicom wskazowek jak motywowac dzieci na
nauki

11. Wprowadzanie elementéw oceniania ksztaltujgcego
lub innych rozwigzan zmierzajacych do poprawy efektywnosci




procesu edukacji oraz podnoszacych odpowiedzialnosé za
proces uczenia sie u dzieci.

Wyksztalcenie krytycznego | 1. Odgrywanie scenek dramowych Uczniowie
myslenia i umiejetnosci 2. Analiza sytuacji trudnych i ich ocena
podejmowania decyzjiw | 3. Pogadanki wychowawcze
sytuacjach trudnych 4. Prowadzenie obserwacji wychowawczej dotyczace postaw i
zachowan poszczegdlnych uczniow
Rozwijanie i wzmacnianie | 1. Uczenie sztuki asertywno$ci - godz. wychowawcze, lekcje z | Uczniowie
umiejetnosci pedagogiem, lekcje wdz;
psychologicznych i 2. Wdrazanie do wykorzystywania przez uczniow efektywnych
spotecznych, wdrazanie do | sposobow rozwigzywania konfliktow
zycia w spoleczenstwie 3. Doskonalenie umieje¢tnosci radzenia sobie z nie§miatoscia
— integrowanie z grupa,
- odkrywanie mocnych stron, Nauczyciele
- docenianie ich umiej¢tnosci 1 dziatan;
4. Ksztattowanie umieje¢tnosci wyrazania prosb, sadow i oczekiwan
5. Zapoznanie uczniéw z zasadami prawidtowej komunikacji, takze
w mediach spolecznosciowych
6. Objecie pomocg ucznidow, ktorzy przejawiaja zaburzenia w Rodzice

zachowaniu

7. Monitorowanie sytuacji ucznidow z rodzin, w ktorych wystepuja
problemy alkoholowe, przemoc, trudna sytuacja materialna,
samotne rodzicielstwo — organizowanie interdyscyplinarnej pomocy
w/w uczniom

8. Rozwijanie u dzieci umiejetnosci rozpoznawania i wyrazania
emocji — godziny wychowawcze, lekcje z pedagogiem, lekcje wdz;
9. Rozwijanie umiej¢tnosci radzenia sobie ze stresem;

10. Ksztatcenie umiejetnosci samokontroli 1 opanowania zto$ci

11. Budowanie poczucia wtasnej wartosci u dzieci — podmiotowe
traktowanie dzieci, odkrywanie 1 rozwijanie zdolnosci, talentow 1
predyspozycji ucznidow, aktywizowanie ucznidéw poprzez:

* wykorzystywanie przez nauczycieli na lekcjach metod
aktywizujacych;

*rozwijanie zainteresowan przez oferowanie uczniom zajec
pozalekcyjnych o réznym profilu, zachgcanie do udzialu w
konkursach szkolnych i pozaszkolnych: plastycznych, muzycznych,




recytatorskich, przedmiotowych;

* proponowanie lektury wartosciowych ksigzek i czasopism,;

* szkolne inscenizacje;

12. Natychmiastowa reakcja na lamanie dyscypliny, przejawy
agresji i przemocy, cyberprzemocy zgodna z procedurami i
regulaminem szkoty;

13. UsSwiadomienie potrzeby roztropnego 1 bezpiecznego
korzystania z mediéw 1 portali spotecznosciowych, zapobieganie
cyberprzemocy i uzaleznieniom od mediow;

14. Pomoc uczniom w uswiadomieniu sobie swoich zainteresowan,
predyspozycji — doradztwo zawodowe

15. Ksztalcenie u uczniow umiejetnosci dostrzegania swojej
odrebnosci, szanowania pogladéw wlasnych 1 innych ludzi,
poczucia godnosci osobistej swojej 1 kazdego cztowieka — godziny
wychowawcze, lekcje przedmiotowe

16. Ksztalcenie zasad kultury — udziat w imprezach kulturalnych,
spektaklach, dbatos¢ o estetyczny wystroj klas, korytarzy

17. Troska o kultur¢ jezyka — poprawno$é¢ jezykowa, rozwijanie
edukacji czytelniczej i informacyjnej

Poszerzenie wiedzy 1. Prelekcje ze specjalistami n.t. stresu, agresji i uzaleznien, Rodzice
rodzicéw n. t. rozwoju dzieci | cyberprzemocy
1 mtodziezy oraz 2. Prezentacja filmow edukacyjnych, plakatow
rozpoznawania wczesnych | 3. Przekazywanie ulotek
objawow zachowan 4. Konsultacje z pedagogiem
ryzykownych
Podniesienie kompetencji w | 1. Zorganizowanie warsztatow z zaproszonymi specjalistami; Nauczyciele
zakresie profilaktyki 2. Udzial nauczycieli w roznych formach doskonalacych
uzaleznien, norm organizowanych przez placowki ksztalcace nauczycieli —
rozwojowych i zaburzen poszukiwanie ofert
zdrowia psychicznego 3. Wspolpraca ze specjalistami z O$rodka Terapii dla Dzieci i
Mtodziezy ,,ETAP”
DZIALALNOSC Wyksztatcenie wsrod 1. Zapoznanie z dokumentami okreslajacymi prace szkoty: Uczniowie
INFORMACYJNA | uczniow znajomosci prawa i | - Statut Szkoty, WZO, regulaminy panujace w szkole, procedury

zasad przestrzegania go.
Udostepnienie informacji na
temat konsekwencji

okreslajace sytuacje zagrozenia w szkole
2. Pogadanki podczas lekcji wychowawczych:
- obowigzki ucznia




prawnych zwigzanych z
podejmowaniem zachowan

ryzykownych

- system kar 1 nagrod

3. Organizowanie spotkan z przedstawicielem Policji n.t.:

- odpowiedzialnosci karnej nieletnich;

- bezpieczenstwa w ruchu drogowym,;

4. Uswiadomienie, ze wszelkie zjawiska przemocy sg naruszeniem
dobr i praw cztowieka, na podst. Konwencji o Prawach Dziecka,
Ustawy o Przeciwdzialaniu Przemocy w Rodzinie, procedury
Niebieska Karta, Kodeksu Karnego i innych regulacji prawno —
spolecznych,;

5. Prowadzenie rozmow na temat poszanowania godnosci ludzkiej i
kolezenstwa;

6. Natychmiastowa reakcja na tamanie dyscypliny:

- konsekwentnie stosowane przez nauczycieli procedur w
okreslonych sytuacjach niezgodnych z prawem wewnatrzszkolnym,
zgodnie z wypracowanymi i przyjetymi w szkole procedurami.

- organizacja apeli szkolnych, dotyczacych wychowawczych spraw i
dzialan szkoly w tym obszarze

Uswiadomienie rodzicow na | 1. Ustalenie zasad kontaktowania si¢ z rodzicami uczniow: Rodzice
temat skutecznych sposobow | - zapoznanie rodzicow z zakresem udzielanej pomocy przez
prowadzenia dzialan specjalistow szkolnych (pedagog, logopeda),
wychowawczych i - przedstawienie harmonogramu spotkan z wychowawcami i
profilaktycznych dyzuréw nauczycieli,
- zachgcenie do organizowania i uczestnictwa we wspolnych
wyjazdach i imprezach szkolnych.
- zachecenie rodzicow do wspotpracy we wspolnym rozwigzywaniu
problemow wychowawczych zaistniatych w szkole;
2. Zorganizowanie warsztatOw na temat zrozumienia, komunikacji
W rodzinie i rozwigzywania konfliktow, asertywnych zachowan,
pracy nad emocjami
3. Umieszczenie informacji na gazetce Sciennej
Udostgpnienie informacji na | 1. Pogadanka z rodzicami podczas zebran z rodzicami Rodzice
temat konsekwencji 2. Przekazywanie ulotek i stron internetowych dotyczacych | Nauczyciele

prawnych zwigzanych z
podejmowaniem zachowan
ryzykownych

konsekwencji prawnych

3. Prezentacja plakatow o skutkach zachowan ryzykownych

4. Uswiadomienie, ze wszelkie zjawiska przemocy sa naruszeniem
dobr i praw czlowieka, na podst. Konwencji o Prawach Dziecka,




Ustawy o Przeciwdzialaniu Przemocy w Rodzinie, procedury
Niebieska Karta, Kodeksu Karnego i innych regulacji prawno —
spolecznych,;

5. Zorganizowanie warsztatow

6. Biezace konsultacje z pedagogiem szkolnym

DZIALALNOSC
PROFILAKTYCZN
A

Zapobieganie zachowaniom
ryzykownym poprzez
realizowanie programow
profilaktycznych i promocji
zdrowia

1.

2.

Realizacja programow rekomendowanych, programow
profilaktycznych
Podczas zaje¢ z wychowawcg oraz w biezacej pracy kazdego

nauczyciela:

budowanie poczucia przynaleznosci (wiezi ze szkolg);
ksztaltowanie pozytywnego klimat szkoly (zwlaszcza poprzez
dobre relacje pomiedzy nauczycielami i uczniami oraz
miedzy uczniami, przyjazna wspierajaca atmosfera);
ksztaltowanie prospolecznego nastawienia grupy
rowiesniczej;

ksztaltowanie zdolnosci do przezywania (dosSwiadczania) i
wyrazania szerokiego wachlarza emocji, jak: rados¢, smutek,
gniew, przywiazanie — we wlasciwy i konstruktywny sposéb;
budowanie pozytywnej samooceny, szacunek dla innych,
glebokiego poczucia bezpieczenstwa oraz zaufania do siebie i
Swiata, zdolnoSci postrzegania siebie oraz zdolnosci do
inicjowania i podtrzymywania znaczacych glebszych relacji
(przyjazn, milo$¢) oraz uczenia si¢ funkcjonowania w sposob
produktywny w Swiecie (praca);

Uczniowie

Wsparcie uczniow ze
specjalnymi potrzebami
edukacyjnymi oraz
majacymi problemy
edukacyjne i wychowawcze

1. Realizacja dziatah wspierajacych:

- zajecia korekcyjno — kompensacyjne,

- Zajgcia wyrOwnawcze,

- zajecia rewalidacyjne 1 inne;

2. Zajecia pozalekcyjne rozwijajace zdolno$ci i zainteresowania
3. Zajecia psychoedukacyjne

4.

Ankiety na temat zainteresowan ucznidw 1 organizacji czasu

wolnego

5.

Uwzglednianie potrzeb i mozliwosci ucznidw w przebiegu

Uczniowie




procesu nauczania — dostosowywanie wymagan edukacyjnych

6. System pomocy kolezenskiej;

7. Kierowanie uczniéw do poradni psychologiczno — pedagogicznej
1 innych specjalistycznych placowek;

8. Wilaczanie, w razie potrzeby, w indywidualny program
edukacyjno — terapeutyczny dziatan z zakresu przeciwdziatania
eskalacji zachowan ryzykownych

9. Zapobieganie wagarom. Stata kontrola frekwencji:

- comiesieczna statystyka frekwencji,

- kontrolowanie przez wszystkich nauczycieli obecno$ci uczniow na
zajeciach lekcyjnych,

- konsekwentne stosowanie procedur szkolnych wobec uczniéw
opuszczajacych zajecia szkolne,

- przeprowadzenie zaje¢ na godzinie z wychowawca odno$nie
obowigzku szkolnego i obowigzku nauki — konsekwencje prawne
nie przestrzegania ww. zasad

Uksztattowanie 1
wzmocnienie norm
przeciwnych uzywaniu
srodkow i substancji
odurzajacych,
psychoaktywnych, itp. przez
uczniow, a takze norm
przeciwnych podejmowaniu
innych zachowan
ryzykownych

1. Ukazanie sposobOw przeciwstawienia si¢ presji  grupy
réwiesniczej:

*  przeprowadzenie zaje¢ warsztatowych na temat sztuki
podejmowania decyzji i treningi odmawiania

* respektowanie praw uczniow do bycia asertywnym,

*stwarzanie  sytuacji ~ wychowawczych i  edukacyjnych,
pozwalajacych na podejmowanie decyzji,

2. Budowanie poczucia wtasnej wartosci u dzieci poprzez:

* uwzglednianie przez nauczyciela realnych mozliwosci ucznia;

* dostrzeganie stabych i mocnych stron ucznia oraz stwarzanie
takich sytuacji dydaktycznych, by uczen miat szans¢ przezywania
sukcesu,

* ksztalcenie umiejetnosci porozumiewania si¢;

3. Ksztattowanie poczucia odpowiedzialnos$ci za swoje decyzje 1
motywowanie do pracy nad poprawg swoich zachowan

4. Wskazywanie form aktywnosci alternatywnej wobec nalogow:
*rozwijanie zainteresowan przez oferowanie uczniom zajeé
pozalekcyjnych o roéznym profilu, zachecanie do udzialu w
konkursach szkolnych i pozaszkolnych: plastycznych, muzycznych,
recytatorskich, przedmiotowych;

Uczniowie




* proponowanie lektury warto$ciowych ksigzek i czasopism;

* szkolne inscenizacje;

* spotkania z cieckawymi ludzmi;

* szkolne 1 migdzyszkolne zawody sportowe;

* usprawnianie ruchowe dzieci (koto sportowe, spacery, rajdy,
wycieczki);

5. Podnoszenie $wiadomos$ci uczniéw na temat uzaleznien

* pogadanki na temat niebezpieczenstw wynikajacych z uzywania
alkoholu, papierosow, narkotykow, dopalaczy, a takze s$rodkow
farmaceutycznych bez wiedzy lekarza;

*  wspoOlczesne  zagrozenia:  uzaleznienia od  urzadzen
elektronicznych, mediow

* akcentowanie koniecznosci unikania przyjmowania czegokolwiek
od os6éb obcych;

* projekcje filmow dotyczacych powyzszych zagrozen;

* organizowanie konkurséw o tematyce profilaktyczne;j

6. Uswiadomienie uczniom konsekwencji prawnych 1 moralnych za
przejawianie zachowan agresywnych w réznych formach (stowne;j,
fizycznej, psychicznej i seksualnej):

*pogadanki;

* spotkania z przedstawicielem prawa, policjantem;

* rozmowy indywidualne;

* pogadanki dotyczace poprawy kultury osobistej (gléwnie kultury
jezyka)

* organizacja pomocy psychologiczno — pedagogicznej uczniom
przejawiajacym zachowania zaktocajace bezpieczenstwo w szkole

* rozwijanie $wiadomos$ci ucznidw na temat cyberprzemocy,
bezpieczenstwa w Internecie

7. Monitorowanie klimatu bezpieczenstwa uczniow na terenie
szkoty

* indywidualne rozmowy wychowawcow 1 pedagoga z uczniami;

* anonimowe ankiety

8. Wskazanie dzieciom os0b 1 instytucji niosacych pomoc ofiarom
przemocy:

* pogadanki wychowawcy i pedagoga szkolnego z uczniami;

* umieszczenie na ogodlnodostgpnej tablicy ogloszen informacji o




telefonach alarmowych;

Wzmocnienie rodzicow w | 1. Wspomaganie wychowawczej roli rodziny m.in. przez | Uczniowie
dziataniach wychowawczo- | organizacje zaje¢ wdz, porady i konsultacje Rodzice
profilaktycznych 2. Konsultacje pedagoga szkolnego i wychowawcow klas dla
rodzicow do$wiadczajgcych problemu wychowawcze
3. Prelekcje dla rodzicow prowadzone przez specjalistow
4. Organizacja porad z psychologiem z Powiatowej Poradni
Psychologiczno-Pedagogicznej
5. Przekazywanie rodzicom oferty szkoleniowej instytucji
wspoOtpracujacych ze szkota.
Reagowanie na sygnaty 1. Rozmowy z rodzicami o charakterze wspierajagcym Rodzice
dotyczace problemoéw 2. Przekazywanie informacji o instytucjach wspierajacych rodzing
rodzinnych ucznioéw, 3. Zglaszanie szczegOlnie niepokojacych sytuacji rodzinnych do
mogacych wptywac na Sadu Rodzinnego lub Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow
funkcjonowanie dzieci Alkoholowych w Zabludowie
Podniesienie kompetencji | 1. Wewnatrzszkolne doskonalenie nauczycieli: szkoleniowe rady | Nauczyciele
zawodowych nauczycieli | pedagogiczne, wymiana do§wiadczen, lektura artykutow i literatury
i wychowawcow fachowej na temat profilaktyki zachowan ryzykownych
w zakresie realizacji szkolnej | 2. Wspolpraca ze specjalistami z Os$rodka Terapii dla Dzieci i
interwencji profilaktycznej | Mitodziezy ,,ETAP”
w przypadku podejmowania | 3. Korzystanie z oferty szkolen kierowanej przez placowki
przez uczniow zachowan | doskonalenia nauczycieli
ryzykownych 4. Doskonalenie umiejetnosci warsztatu pracy nauczycieli w
zakresie rozpoznawania zagrozen i reagowania na krzywde dzieci:
* udzial w konferencjach tematycznych
* zapoznanie z procedurg ,,Niebieskiej Karty”
STRATEGIE WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNE
na poziomie profilaktyki wskazujacej
Rodzaj dzialan Cel ogolny Formy realizacji Odbiorcy
DZIALALNOSC Wsparcie uczniow, 1. Skierowanie ucznia do programu realizowanego przez osrodki Uczniowie
PROFILAKTYCZ u ktérych rozpoznano leczenia uzaleznien
NA wczesne objawy uzywania | 2. Zorganizowanie indywidualnych konsultacji z

srodkow 1 substancji

pedagogiem/wychowawca w celu zapewnienia wsparcia podczas




odurzajacych

pracy nad odwrdceniem si¢ od zachowan ryzykownych
3. Motywowanie ucznia do udziatu w ré6znych formach aktywnosci
alternatywnych do dziatan ryzykownych

Wzmocnienie rodzicOw w
trudnej sytuacji

1. Rozmowy z rodzicami o charakterze wspierajacym

2. Przekazywanie informacji o instytucjach wspierajacych rodzing
3. Zglaszanie szczegdlnie niepokojacych sytuacji rodzinnych do
Sadu Rodzinnego lub Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych w Zabludowie, wystepowanie z wnioskiem o pomoc
asystenta rodziny

Rodzice

Program profilaktyczno — wychowawczy jest dokumentem otwartym i moze podlegaé modyfikacjom.

Program uchwalono w dniu 29.09.2022 r. na zebraniu Rady Rodzicow

Projekt programu zaprezentowano na posiedzeniu Rady Pedagogicznej

Podpis Dyrektora




